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Понятие «Развитие математических способностей» является довольно 

сложным, комплексным и многоаспектным. Оно состоит из взаимосвязанных и 

взаимообусловленных представлений о пространстве, форме, величине, времени, 

количестве, их свойствах и отношениях, которые необходимы для формирования 

у ребенка «житейских» и «научных» понятий. 

Под математическим развитием дошкольников понимаются качественные 

изменения в познавательной деятельности ребенка, которые происходят в 

результате формирования элементарных математических представлений и 

связанных с ними логических операций. Математическое развитие — значимый 

компонент в формировании «картины мира» ребенка. 

Формированию у ребенка математических представлений способствует 

использование разнообразных дидактических игр. В игре ребенок приобретает 

новые знания, умения, навыки. Игры, способствующие развитию восприятия, 

внимания, памяти, мышления, развитию творческих способностей, направлены на 

умственное развитие дошкольника в целом. 

В начальной школе курс математики вовсе не прост. Зачастую дети 

испытывают разного рода затруднения при освоении школьной программы по 

математике. Возможно, одной из основных причин подобных трудностей 

является потеря интереса к математике как предмету. 

Следовательно, одной из наиболее важных задач воспитателя и родителей - 

развить у ребенка интерес к математике в дошкольном возрасте. Приобщение к 

этому предмету в игровой и занимательной форме поможет ребенку в 

дальнейшем быстрее и легче усваивать школьную программу. 

Если вы хотите заняться развитием математических способностей, в первую 

очередь следует оценить природную одаренность обучаемого. От этого будет 

зависеть выбор дальнейшей методики обучения. 

 

Природная расположенность к математике 
Существует несколько важных критериев оценки способностей: знание 

числовой и знаковой символики; способность к логическому мышлению; 

способность к абстрактному мышлению. 

Отсутствие этих способностей не значит, что стоит отказаться от обучения. 

Просто обучение следует проводить со специалистом и по специальным 

методикам. 

 

Развитие математических способностей у ребенка 

Если вы хотите развить у ребенка способности к точным наукам, то вам 

следует подавать материал в игровой форме и ни в коем случае не заставлять 

учиться. 



Следует помнить, что дети не могут усидеть долго на одном месте, поэтому 

попытки заставить ребенка сидеть и учить материал могут привести только к 

нежеланию учиться. На сегодняшний день существуют специальные методики 

обучения для детей. И помните, что заложенная в детстве база знаний – 

фундамент будущих способностей. 

 

Способы развития математических способностей 

1. Регулярные тренировки мозга, решение задач и примеров в уме, 

выполнение расчетов без вычислительных устройств, решение нестандартных 

задач, построение логических цепочек помогают развить математические 

способности. 

2. Ищите занятия для досуга, которые помогут развивать логику, 

мышление, память. Кроссворды и числовые, задачи, ребусы, настольные игры и 

многие другие занятия заставляют думать, производить вычисления в уме, 

запоминать цифры.  

3. Уделяйте больше времени прогулкам на свежем воздухе.  

 

При развитии математических способностей у ребёнка следует также уделить 

большое внимание процессу самостоятельного поиска решений и развитию 

памяти. Возраст также играет немаловажную роль при выборе методик обучения. 

Если дети дошкольного возраста очень легко воспринимают все новое и учатся, 

то взрослый человек менее восприимчив к новому материалу, хуже запоминает. 

Методы дошкольного развития являются максимально эффективными; это не 

только запоминание чисел, но решение задач на логическое мышление, а также 

развитие мелкой моторики ребенка. 

Стоит учитывать и тот факт, что развитие математических 

способностей также необходимо ребенку с выраженными гуманитарными 

талантами. Ведь современный человек должен быть всесторонне развит для 

адаптации к условиям жизни в мире инновационных технологий. 

 

Игра – основной вид деятельности в дошкольном возрасте. 
Но игра ценна только в том случае, когда она содействует лучшему 

пониманию математической сущности вопроса, уточнению и формированию 

математических знаний у детей. Дидактические игры и игровые упражнения 

стимулируют общение, поскольку в процессе проведения этих игр 

взаимоотношения между детьми, ребенком и родителем, ребенком и педагогом 

начинают носить более непринуждённый и эмоциональный характер. 

 

Игры, способствующие развитию математических наклонностей 
1. Это счетные палочки - с их помощью можно знакомить ребенка с 

формами. Дети строят и преобразуют простые и сложные фигуры по условиям. 

Головоломки следует предлагать детям в определенной последовательности: 

составить два равных треугольника из 5 палочек. Составить два равных квадрата 

из 7 палочек. Составить 2 квадрата и 2 треугольника из 9 палочек. Далее 

усложняется характер задач на формирование фигур. Например: в фигуре, 

состоящей из 9 квадратов, убрать 4 палочки, чтобы осталось 5 квадратов. 



2. Кодирование, схематизация и моделирование простейших математических 

объектов, свойств. Это игры «Логические таблицы», «Что лишнее», «Найти 

фигуру», «Символы», «Таблицы». Эти игры учат пользоваться таблицами, 

обозначать свойства предметов с помощью символов. 

 

3. Целесообразно использовать загадки математического содержания. Они 

оказывают неоценимую помощь в развитии самостоятельного мышления, умений 

доказывать правильность суждения, владения умственными операциями (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение.) Отгадывая задачи математического содержания - 

дети радуются, если правильно ответили. Ведь отгадывание загадок - это 

мыслительный процесс. Но не достаточно только отгадать. Каждая загадка - это 

еще и логическая задача, решая которую ребенок должен совершать сложные 

мыслительные операции. 

 

4. Эффективны игры-головоломки. Сущность игры состоит в том, чтобы 

воссоздать на плоскости силуэты предметов по образу или замыслу.  

«Танграм» - дети выкладывают из геометрических фигур силуэты животных, 

человека, предметы   домашнего обихода.  

«Колумбово   яйцо» - силуэты птиц, самостоятельно придумывают фигуры 

воинов, балерин. 

«Пифагор» - силуэты животных. Эти игры широко представлены в книге 

«Игровые занимательные задачи для дошкольников» З.А. Михайлов 

 

5. Задачи-шутки. Построение, содержание, вопрос в этих задачах необычны. 

Оно лишь косвенно напоминают математическую задачу. Сущность задачи, т.е. 

основное, благодаря чему можно догадаться о решении, найти ответ, всё это 

замаскировано внешними условиями. Например: 1) Ты да я, да мы с тобой, 

сколько нас всего? (двое). 2) Как с помощью одной палочки образовать на столе 

треугольник? (положить ее на угол стола). 3) Сколько концов у палки? У двух 

палок? У двух с половиной? (шесть) 

 

6. Развивающие игры по математике активизируют внимание детей, закрепляют 

полученные навыки и умения. Так, например, в игре, «Прятки» можно называть 

цепочку чисел, пропуская несколько из них. Задача детей, назвать пропущенные 

числа. В этой игре ребенок легко усваивает числовой ряд, развивает внимание. 

 

7. Дети с удовольствием играют в шашки. Это игра развивает у детей 

логическое мышление, смекалку и сообразительность, умение планировать 

очередной ход. Основа: Научить детей обдумывать каждый ход, соблюдать 

правила игры. Ведь шашки являются одной из самых распространённых 

народных игр в мире. Шашки – незаменимый «тренажёр» для тех, кто желает 

поумнеть и научиться мыслить логически. Шашки удачно сочетают в себе спорт и 

искусство, объединяют все возрасты и «весовые категории». Дети дошкольного 

возраста с удовольствием играют в шашки. Эта игра развивает у детей логическое 

мышление, смекалку и сообразительность, умение планировать очередной ход. 

Ребята, играющие в шашки, как правило, хорошо учатся. Шашки вырабатывают 



умение мыслить абстрактно, воспитывают усидчивость и пространственное 

воображение. 

 

Важно понять: 
В дошкольном возрасте закладываются основы знаний, необходимых 

ребенку в школе. И родители, и педагоги знают, что математика - это мощный 

фактор интеллектуального развития ребенка, формирования его познавательных и 

творческих способностей. Самое главное - это привить ребенку интерес к 

познанию. 

 


